
 

 
 
 

Namens alle medewerkers van Stichting Kleine Kracht willen wij u 
hartelijk danken voor uw bijdrage aan de actie "voedselpakketten 

voor Oekraïne" in het afgelopen jaar. Mede dankzij u was de 
opbrengst boven verwachting. Honderden pakketten zijn uitgedeeld 
aan arme mensen in en rond het oorlogsgebied. 

Onze teams aldaar hebben duizenden kilometers afgelegd om dit te 
realiseren. Vaak moesten ze schuilen in schuilkelders vanwege 

overvliegende drones en raketten, maar desondanks zijn alle 
pakketten verdeeld onder de beoogde mensen. Wat een mooi kerst-
geschenk was dit voor velen!  

Ook zijn er kleine cadeautjes gekocht speciaal voor de kinderen, 
wat natuurlijk een enorme vreugde bracht. 

Zelfs na de kerstdagen zijn er opnieuw voedselpakketten uitgedeeld 
onder armen en gehandicapten. 
Daarnaast zijn er levensmiddelen uitgedeeld in Roemenië in de 

allerarmste provincies. Zo hebben de twee teams - één in Roemenië 
en één in Oekraïne - op bijzondere wijze kunnen samenwerken. 
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WAAR STAAT STICHTING 
KLEINE KRACHT VOOR? 

• Kleinschalige, directe hulp 

• Op verschillend gebied 

• In diverse vormen 

• Waar de nood hoog is 

• Voor jong en oud 

• Grote impact 

• In Roemenië 

• In Oekraïne 

• Uw hulp onontbeerlijk! 
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Wat geweldig fijn dat u financieel zo heeft meegeholpen om hulp te bieden aan de arme 
zigeunerkinderen in het dorpje Band. 

Er was een speciale middag georganiseerd voor de kinderen: een heus kinderkerstfeest. 
Meer dan 130 kinderen waren op de uitnodiging ingegaan en gekomen. Kinderen uit het dorp 
zelf, maar ook kinderen van daarbuiten. 

Het is een geweldig feest geworden: alle kinderen kregen cadeautjes, nieuwe schoenen en een 
warme kerstmaaltijd. Natuurlijk hebben ze ook spelletjes gedaan die middag. 

Zij hadden echt dé middag van hun leven, even de ellende en armoede vergeten. 

    

Ook de ouders werden niet vergeten: zij kregen een groot levensmiddelenpakket. 

Na afloop kwamen enkele kinderen bij de leiding, en vroegen: "zou het nog een keer opnieuw 
kunnen, zo'n middag organiseren?" 

 Toen die vraag bij ons kwam, hebben we natuurlijk 'ja' gezegd want 

'nee' zeggen tegen deze arme kinderen is in onze ogen geen optie. 

 

   

 Het bestuur van Stichting Kleine Kracht wil u nogmaals bedanken, 

want met uw gift heeft u hun een onvergetelijke Kerst bezorgd. 

 

    

KERST IN ZIGEUNERDORP BAND 

 

 

Hulp in Natura 
 
Stichting Kleine Kracht zet zich al 
geruime tijd in om de hulp, met uw 
ondersteuning, zoveel mogelijk 
rechtstreeks en in natura te geven. 
Zo is er voedselhulp voor de aller-
armsten, hulp in de vorm van 
kledingpakketten, hout voor de 
kachels, pootaardappelen, gereed-
schappen, rolstoelen e.d. 
Ook grotere projecten worden opge-
zet en uitgevoerd. 
Daarvoor namen we, tot voor kort 
wekelijks, gedoneerde goederen van 
particulieren en bedrijven in, maar 
nu is dit wegens plaatsgebrek 
opgeschort. Via de website hou-
den we u op de hoogte over hoe het 
met de inname van goederen in de 
toekomst verder zal gaan. 
Lees ook in deze nieuwsbrief de 
artikelen over projecten waarmee u 
ons kunt (blijven) ondersteunen, 
om zo de meest noodzakelijke hulp 
in ons ’werkgebied’ te kunnen blij-
ven bieden.  
Want uw hulp blijft onontbeerlijk! 
 
 
 

Kleine Kracht: 
Grote impact! 
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Ook de Joodse Gemeenschap in Oekraïne is geholpen dankzij uw 
giften. 
Begin van de maand december kregen wij een verzoek of Stichting 

Kleine Kracht kon bijdragen aan hulp voor de arme Joodse 
Gemeenschap. Natuurlijk was het antwoord een volledig ’JA!’. 

Onze contactpersoon heeft een grote hoeveelheid aardappelen, uien 
en andere levensmiddelen gekocht en heeft daar pakketten van 
gemaakt. 

De mensen die vervoer hadden kwamen naar de synagoge om het  
eigenhandig in ontvangst te nemen. 

Onze contactpersoon bracht de pakketten persoonlijk naar de mensen 
die gehandicapt, en/of bedlegerig zijn, en/of die op geen andere 
manier de mogelijkheid hadden de pakketten zelf op te halen. Er 

waren ook levensmiddelen-bonnen gekocht en uitgedeeld aan 
degenen die iets speciaals nodig hadden. 

Al met al was er grote blijdschap en dankbaarheid bij deze mensen, 
die in isolatie leven en vanwege het antisemitisme nauwelijks naar 
buiten durven. 

  

 

Hartelijke dank voor 
uw onmisbare giften 

voor deze arme 
Joodse 

Gemeenschap. 

 
  

Privacyverklaring 

Stichting Kleine Kracht houdt zich bij het verwerken van uw 
persoonsgegevens en andere data aan de geldende wetgeving (AVG: 
Algemene Verordening Gegevensbescherming). Wij vinden uw privacy 

belangrijk en gaan zorgvuldig om met uw persoonsgegevens. 
Uw persoonsgegevens worden alleen door of namens ons verwerkt. Denk 

bijvoorbeeld aan het verwerken van donaties en versturen van 
nieuwsbrieven. 

Stichting Kleine Kracht zal uw persoonlijke informatie nooit verkopen, 
verhuren of weggeven aan anderen. 

 
Privacy-beleid Stichting Kleine Kracht. Versie jan. 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

JOODSE GEMEENSCHAP IN OEKRAÏNE 

 

Joodse gemeenschappen 
in Roemenië / Oekraïne 

 

 
 

העולם את מציל  אחד  חיים  שמציל  מי  
(W ie één leven redt, redt de  were ld)  

 

In de maanden zo vlak voor 

de winter, worden er voed-
selpakketten met o.a. aard-
appels en uien uitgedeeld 

in de door ons ondersteun- 
de Joodse gemeenschap-
pen. 

 
Ook deze hulp is mede-
mogelijk door uw donaties. 

 
In deze Joodse Gemeen-
schappen leven nog een 

aantal hoog bejaarde men-
sen, die kinderen zijn van  
overlevenden van de Holo-

caust. 
 
Zij krijgen nauwelijks steun 

van de overheid en zijn 
veelal hulpbehoevend. 
Stichting Kleine Kracht blijft 

hen helpen. 
 
Zie ook onze website. 
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Alle mensen die mevrouw Lada in Kiev een warm hart toedragen, willen wij hartelijk danken voor 

de giften die zijn binnengekomen voor haar bijzonder werk in en rond Kiev. 
Dankzij u heeft mevr. Lada enkele honderden voedselpakketten kunnen maken en kunnen 
uitdelen aan de allerarmsten. 

Vlak voor de kerst heeft zij een speciaal kerstevenement gehouden waar meer dan tweehonderd 
daklozen, waaronder blinden, mensen in rolstoelen, arme kinderen die leven op straat, naartoe 

zijn gekomen. 
Eerst werden ze medisch verzorgd, vervolgens kregen ze allemaal een warme maaltijd en 
daarna werden er levensmiddelenpakketten en speelgoed uitgedeeld. 

Dank zij uw financiële hulp kon mevr. Lada dit direct na de kerst nog een keer organiseren, nu 
bij  een andere groep in een andere wijk van Kiev. In totaal heeft mevr. Lada met haar team meer 

dan 700 pakketten uitgedeeld. 

 

U begrijpt dat dit voor deze arme en troosteloze volwassenen én kinderen een groot geschenk 

was en is, vooral nu in deze koude winter. 
Velen van hen, inclusief kinderen, moesten huilen van blijdschap. 
Ook in het nieuwe jaar 2025 zal mevr. Lada en haar team nog een keer zo'n evenement 

organiseren, dan weer in een andere stadswijk. 

UPDATE TEAM LADA IN KIEV 
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Stichting Kleine Kracht is heel dankbaar dat wij mevr. Lada en haar team, door uw giften, deze 
ondersteuning kunnen bieden. 

  

 

Hartelijke dank. 

 

Op 1 januari jl. kregen wij een berichtje van mevr. Lada uit Kiev Oekraïne, met een nieuw 
hulpverzoek. 

(Weet u dit nog?) 
In juli 2024 kregen wij het bericht dat het ziekenhuis door een raketaanval gedeeltelijk was 

verwoest; en veel kinderen zijn  daarbij om het leven gekomen. Wij hebben toentertijd direct naar 
onze lezers gereageerd met een extra bijlage met informatie in onze nieuwsbrief (juli 2024). (En 
u reageerde op adequate manier, zodat wij direct ondersteuning konden sturen.) 

In dit ziekenhuis is ook een afdeling met aidskinderen, zij hebben aids opgelopen via hun ouders. 
Omdat deze kinderen geen hulp krijgen, vroeg het afdelingshoofd aan mevr. Lada of zij moge-

lijkheden zag om te helpen. 
Die vraag heeft zij natuurlijk doorgezet naar Stichting Kleine Kracht. Daarom hebben we 
afgesproken om samen met mevr. Lada deze kinderen te helpen. 

    

Mevr. Lada heeft toegang tot deze gesloten afdeling, en in overleg met het afdelingshoofd 

worden er medicijnen gekocht, cadeautjes, en bedlinnen. 
Ook zullen er leesboekjes en knutselspullen worden aangeschaft, om zo de kinderen in hun 

omstandigheden een fijne afleiding te bezorgen. 

Mocht u enthousiast zijn geworden over dit project en u wilt bijdragen, maak dan uw donatie over 
onder vermelding ‘aidskinderen Kiev’. 

Bijvoorbaat, namens Lada’s team en deze kinderen, onze hartelijke dank! 

NIEUW PROJECT: HULP VOOR AIDSKINDEREN KIEV 
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Inleveren goederen: 

Zie de website om de 

nieuwe omstandigheden 

te bekijken. 

 

RSIN nummer: 812933758 

KvK-nummer: 0805669 

 

Algemene QR-code voor uw gift. 

 

 

KORT OVER ONS 

Deze nieuwsbrief verschijnt drie 
à vier keer per jaar. 

 

Op onze website vindt u 

regelmatig nieuwe berichten 
over ons en uw werk in 
Roemenië en Oekraïne.  

(www.kleinekracht.nl) 
Zie daarvoor:  
KINDERHULP, 

PROJECTEN,  
LAATSTE NIEUWS. 
 
 

 

Contactpersoon:  

dhr. K. Kerstholt, 

Cr. Voorberghstraat 21 

7558 WS Hengelo Ov. 

Nederland 

E-mail: kkerstholt@home.nl 

 Stichting Kleine Kracht - ons Nederlands team:  
 
 

Klaas en Odyl Kerstholt 06 53961842 Hans Teesink 06 53745884 
Jan en Georgine Dikken 074 2434121 Wim en Erna Hofhuis  06 44560929 
John en Hanny Beuink 074 2433357 Jan Visser  0172 614416 
Fleur Langhorst 06 14508410 Peter Oosterwold 06 46318549 
 
 

  
 

Bent u ‘nieuw’ bij Stichting Kleine Kracht? Weet dan dat u nog meer 
over ons werk in Roemenië en Oekraïne kunt lezen/bekijken op 

onze website. Ook vindt u daar filmpjes om u een nog betere indruk 
te geven van hoe de situatie ter plekke is. 

 

 

 

 

Vlak voordat deze nieuwsbrief naar de drukker ging, 
ontvingen wij het droevige bericht dat van het gezin, 
wat u op de laatste foto van pag. 2 ziet, het dochtertje 

van 5 jaar (linksvoor op die foto, en hiernaast) op 
droevige wijze om het leven is gekomen. Zij wilde zich 

bij de kachel verwarmen, nadat zij koud van 
buitenspelen was thuisgekomen. 

Haar ouders waren op dat moment niet thuis. Zij was op de stoel 

geklommen voor de kachel; haar kleding vatte vlam. Toen haar 
ouders thuis kwamen hebben ze het meisje nog naar het ziekenhuis 

gebracht, maar daar zij is helaas overleden. 
 

Wij van onze stichting willen dit gezin graag helpen bij het dragen 
van de kosten voor de begrafenis en hulp bieden voor de rest van 

het gezin in deze winter.  
Helpt u mee? Vermeld dan a.u.b. ‘Gezin Band’ bij uw donatie.  

 

MEER OP: ONZE SITE - WWW.KLEINEKRACHT.NL 

 

Doneren kan ook rechtstreeks naar:  

NL70 INGB0009 3060 07 

t.n.v. Stichting Kleine Kracht Hengelo 

VERVOLG: HULP VOOR AIDSKINDEREN KIEV 

 DROEVIG BERICHT UIT BAND 


